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Kam skirta? 

 

• Visiems sveikatos priežiūros ir farmacijos specialistams. 

 
Išklausiusiems konferenciją specialistams bus suteikiami pažymėjimai su 3 bendrųjų ne 

klinikinių (ne specialybinių) kompetencijų valandomis. Kvalifikaciniai pažymėjimai 

dalyviams bus sugeneruoti Kompetencijų platformoje (https://kplatforma.vaspvt.gov.lt/). 
 

 

Dalyvavimo mokestis 

 

• Visiems dalyviams – nemokamai.

 
   

Norintiems dalyvauti būtina atlikti elektroninę registraciją iki spalio 5 d. 23:59 val. 

Nuoroda į registraciją. 

 

 

Psichikos sveikatos stigma nėra vien postsovietinių šalių problema. Ji egzistavo nuo 

neatmenamų laikų ir silpniau ar stipriau jaučiama visose, net labiausiai demokratinėse 

ir išsivysčiusiose pasaulio šalyse. Deja, labai stipri psichikos ligų stigma ir įvairūs 

„medicininiai“ prietarai gyvi ir mūsų medicinos bendruomenėje. Todėl kviečiame Jus 

pakalbėti apie šį reiškinį ir pažvelgti į jį iš įvairių perspektyvų – istorinės, medicininės, 

socialinės, viešųjų ryšių, ekonominės ir kitų. Kadangi su pacientais, turinčiais psichikos 

sveikatos problemų, susiduria kiekvienas medikas, tikimės, kad ši diskusija padės Jūsų 

kasdieniame darbe. Na, o jeigu pranešimai neatsakys į Jūsų klausimus, juos užduoti ir 

aptarti realias kasdienes situacijas, kylančias dirbant su psichikos sveikatos problemų 

turinčiais pacientais, galėsite su mūsų ekspertais diskusijos metu. 

 

 

https://maps.app.goo.gl/hcgmxNB4EGZDk5X99
https://kplatforma.vaspvt.gov.lt/)
https://www.psichiatrija.lt/2026/08/registracija-261007/


 

Konferencijos programa 

 

10.00 Dalyvių registracija  

Pasitikimo kava, pacientų kūrybos darbų paroda 
  

  

11.00 Konferencijos atidarymas 

Pirmininkauja gyd. psichiatras Martynas Marcinkevičius 
(Vilniaus miesto psichikos sveikatos centro direktorius) 

  

11.05 Sveikinimo žodis  

Gitana Kliaugienė 
(VšĮ Rokiškio psichiatrijos ligoninės direktorė) 

Tadas Barauskas 
(LR seimo narys) 

Ramūnas Godeliauskas 
(Rokiškio rajono meras) 

   

11.20 Psichikos sveikata – iš praeities šešėlių į ateities horizontą 

Gyd. psichiatras Martynas Marcinkevičius 
(Vilniaus miesto psichikos sveikatos centro direktorius) 

 

11.50 Psichinės negalios stigma ir jos rūšys 

Socialinio darbo magistrė Raminta Piestinytė 
(didžiausio Lietuvoje Vilniaus miesto psichikos sveikatos centro Dienos stacionaro socialinė 

darbuotoja ir administratorė) 

 

12.20 Stigmos sąskaita: kaip požiūris į psichikos ligas veikia ekonomiką? 

Lukas Vetlovas 
(VšĮ „Pažangios ekonomikos forumas“ prezidentas) 

 
VšĮ „Pažangios ekonomikos forumas“ – nepriklausoma analitinė iniciatyva, nagrinėjanti 

ekonomikos, viešosios politikos ir geopolitikos poveikį Lietuvos raidai.  

 

12.50 Kai diagnozė tampa etikete: kaip kalbėti apie psichikos ligas be stigmos 

Komunikacijos konsultantė Aurelija Astrauskė 
(agentūros MONA vadovė) 

 

13.20 Klausimai ir diskusija prie kavos puodelio 

 
 

14.00 Pabaiga 
  

 

 

 

 

Iškilo klausimų? 

Susisiekite su mumis el. paštu martin.vitkus@gmail.com, telefonu +370 686 96520. 
 

mailto:martin.vitkus@gmail.com

