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DĖL PSICHIKOS SVEIKATOS DUOMENŲ TEIKIMO Į ESPBI IS PEREINAMOJO 
LAIKOTARPIO PRATĘSIMO 
 
 

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija informuoja, kad, atsižvelgiant į 2026 
m. vasario 6 d. Sveikatos apsaugos ministro įsakymu Nr. V-96 “Dėl psichikos sveikatos duomenų 
tvarkymo Elektroninės sveikatos paslaugų ir bendradarbiavimo infrastruktūros informacinėje 
sistemoje  tobulinimo darbo grupės sudarymo” sudarytos darbo grupės siūlymus dėl Asmens 
psichikos sveikatos istorijos duomenų rinkinio (E030) pokyčių poreikio, ir atliepiant juos, į 
vykdomus Elektroninės sveikatos paslaugų ir bendradarbiavimo infrastruktūros informacinės 
sistemos (ESPBI IS) programavimo, funkcionalumo plėtros, planuojamus testavimo ir sveikatos 
priežiūros įstaigų informacinių sistemų pritaikymo darbus, Lietuvos Respublikos sveikatos 
apsaugos ministerijos 2025 m. gruodžio 29 d. raštu Nr. 10-4206 „Dėl perėjimo prie psichikos 
sveikatos duomenų tvarkymo ESPBI IS“ nustatytas pereinamasis laikotarpis pratęsiamas nuo 
2026 m. liepos 1 d. iki 2026 m. lapkričio 1 d. 
​ Iki 2026 m. lapkričio 1 d. psichikos sveikatos priežiūros paslaugų duomenų teikimas į ESPBI 
IS nėra privalomas. Pereinamuoju laikotarpiu ASPĮ gali tęsti duomenų tvarkymą iki šiol taikyta 
tvarka, kartu pagal galimybes naudojantis ESPBI IS funkcionalumais.  
​ Pereinamuoju laikotarpiu psichikos sveikatos priežiūros paslaugų duomenų neteikimas ar 
neišsamus pateikimas nelaikomas teisės aktų pažeidimu ir nesukelia neigiamų teisinių ar finansinių 
pasekmių, jeigu tai susiję su vykdomais sistemos diegimo, pritaikymo ar techniniais darbais. 
Ministerija dėkoja asociacijoms už bendradarbiavimą diegiant psichikos sveikatos duomenų 
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tvarkymą ESPBI IS. Apie tolesnius sistemos funkcionalumų diegimo ir testavimo etapus ir kitus 
susijusius pokyčius informuosime papildomai.  
Maloniai prašome išplatinti informaciją savo nariams.  
 
Sveikatos apsaugos viceministrė                                                                          Laimutė Vaidelienė 
 
 
 
 
 
 
Marija Oleškevičienė, el. p. marija.oleskeviciene@sam.lt, tel. (+370 5) 266 1420 



 

Kas keičiasi ir ko tikėtis artimiausiu laikotarpiu 
 
1. Pereinamasis psichikos sveikatos duomenų teikimo laikotarpis – iki 2026 m. lapkričio 1 d. 
Sveikatos apsaugos ministerija numato pereinamąjį laikotarpį iki 2026-11-01, kurio tikslas – sudaryti 
sąlygas saugiam ir laipsniškam perėjimui prie psichikos sveikatos duomenų tvarkymo e. sveikatos 
sistemoje. 
Pereinamuoju laikotarpiu: 

●​ galėsite laipsniškai išbandyti psichikos duomenų tvarkymą realioje praktikoje; 
ASPĮ kurios nėra pritaikiusios savo vidinių sveikatos priežiūros įstaigų informacinių sistemų 
(HIS),  turės daugiau laiko prisitaikyti; 

●​ bus skiriamas papildomas dėmesys mokymams, metodinei pagalbai ir praktinėms 
instrukcijoms. 

 
2. Kontrolė ir atsakomybė pereinamuoju laikotarpiu 
 Pereinamuoju laikotarpiu nebus taikomos neigiamos teisinės ar finansinės pasekmės dėl formalių 
dokumentavimo neatitikimų, susijusių su psichikos sveikatos duomenų tvarkymu, ypač tais atvejais, kai 
kyla e. sveikatos sistemos techninių ar organizacinių sutrikimų. 
Tai reiškia, kad: 

●​ dokumentavimo procesas bus vertinamas lanksčiai ir proporcingai; 
●​ prioritetas teikiamas paslaugų teikimui pacientams, o ne formaliems neatitikimams. 

 
3. Kas pildo duomenis e. sveikatoje nuo 2026 m. sausio 1 d. 

●​ Psichikos sveikatos duomenų tvarkymas realioje aplinkoje pirmiausiai taikomas 
gydytojams psichiatrams. 

●​ Kiti psichikos sveikatos komandos nariai (medicinos psichologai, slaugytojai, atvejo 
vadybininkai) bus įtraukiami vėlesniu etapu. 

 
4. Dienos stacionaras ir ciklinės paslaugos 
Dienos stacionaro ir ambulatorinės psichosocialinės reabilitacijos paslaugų atvejais: 

●​ E025 ir E030 pildomos pirmą ir paskutinę ciklo dieną; 
●​ visomis kitomis dienomis klinikinė dokumentacija lieka ASPĮ vidinėse sistemose, kaip ir iki šiol. 

Tai leis išvengti kasdienio tų pačių klinikinių duomenų kartojimo. 
 
5. Mokymai ir pagalba 
Pereinamuoju laikotarpiu: 

●​ bus organizuojami pagal identifikuotus poreikius papildomi ir atnaujinti mokymai; 
●​ rengiamos vizualinės, praktiškos instrukcijos; 
●​ numatyta galimybė užduoti klausimus ir gauti atsakymus:  
●​ E. sveikatos sistemos veikimo ar techninių sutrikimų atvejais:  Registrų centro skambučių 

centras – tel. +370 5 236 4577, el. paštas: e.sveikata@registrucentras.lt 
●​ Dėl E025 / E030 turinio ir praktinio pildymo: SAM Psichikos sveikatos skyrius – 

marija.oleskeviciene@sam.lt  
●​   Bendrieji e. sveikatos sistemos naudojimo klausimai - greta.bruzyte-narkiene@vlk.lt, 370 5 266 
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