
 

 

 
Lietuvos psichiatrų 

asociacija 
 LSMU MA MF 

Psichiatrijos klinika 

 

 

Mokslinė praktinė konferencija 

 

SUDĖTINGŲ ATVEJŲ VALDYMAS – 2023 
 

2023 m. balandžio 27 diena 

 

Viešbučio „Park Inn by Radisson“ konferencijų centre 

Kaune, K. Donelaičio g. 27 (peržvelkite žemėlapyje) 

  

 

Kam skirta? 

 

• gydytojams psichiatrams, 

• gydytojams vaikų ir 

paauglių psichiatrams, 

• teismo psichiatrams 

ekspertams, 

• teismo psichologams 

ekspertams, 

• medicinos psichologams, 

• dailės terapeutams, 

• meno terapeutams, 

• psichoterapeutams.

  
  

 

Dalyvavimo mokestis 

 

Nemokamai - Lietuvos psichiatrų asociacijos nariams, susimokėjusiems visus narystės 

mokesčius (taip pat ir už 2023 metus).  

 

10 Eur – gydytojams rezidentams (nesantiems LPA narystėje). 

 

30 Eur - visiems kitiems (nesantiems LPA narystėje). 

 

Prašome pervesti reikiamą sumą į Lietuvos psichiatrų asociacijos banko sąskaitą 

LT077300010000548077 iki 2023 m. balandžio 26 d. 12:00 val. 

 

Dalyviams bus išduoti 8 valandų elektroniniai kvalifikacijos tobulinimo pažymėjimai. 

 

Nuoroda į elektroninę registraciją 

 

SVARBU: susimokėjusiems ir nedalyvavusiems dalyviams pinigai nebus grąžinami, 

pažymėjimas nebus išduodamas 

https://goo.gl/maps/m2m5fB6NJidT3DWb8
https://www.psichiatrija.lt/2023/04/registracija-230427/


 
Konferencijos programa 

9.00 Registracija 

9.30 – 

11.30 

PIRMOJI SESIJA 

Gydytojų rezidentų atvejų pristatymai 

ALFA salė 

Pirmininkauja prof. dr. Dalius Leskauskas 

DELTA salė  

Pirmininkauja prof. dr. Virginija Adomaitienė 

9.30 Psichozių, sukeltų kanabioidų 

vartojimo, klinika ir diferencinė 

diagnostika paauglių amžiuje 

Martyna Bakutytė 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika) 

Farmakogenetikos reikšmė 

psichiatrijoje 

Indrė Usonytė 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika)  

9.45 Creutzfeldt – Jakob liga 

manifestavusi psichikos sutrikimais 

Vidmantas Grigas ir Deimantė 

Mėlynytė 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika)  

Suaugusiųjų dėmesio trūkumo ir 

hiperaktyvumo sutrikimas: 

diagnostikos principai bei iššūkiai 

Andrius Kraptavičius 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika)  

10.00 Depresija po PRES sindromo, 

išliekant neurologiniam deficitui  

Danielė Jukonienė 

(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika), 

Ina Rybakova 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika) 

Suaugusiųjų dėmesio trūkumo ir 

hiperaktyvumo sutrikimas: 

sudėtinga diferencinė diagnostika 

Tautvydas Joteika 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika)  

10.15 Epizodinio mieguistumo atsiradusio 

po COVID-19 infekcijos diferencinė 

diagnostika 

Evelina Savulionytė 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika)  

Naujosios PAM: Kratomo 

abstinencijos gydymas 

Miglė Atkočiūnaitė 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika)  

10.30 Juvenilinė Hantingtono liga 

gydytojo vaikų ir paauglių 

psichiatro akimis 

Monika Zdancevičiūtė 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika) 

Neurosifilis: psichopatologijos 

patomorfozė 

Greta Domantaitė 

(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika),  

Doc. dr. Algirdas Jaras 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika)  

  



10.45 Ūmaus psichozinio sutrikimo vaikų 

amžiuje diagnostikos ir gydymo 

iššūkiai: klinikinio atvejo analizė  

Agnė Timlerytė 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika)  

Sintetinių kanabioidų sukeltų 

psichozių ypatumai  

Justė Gaižauskaitė 

(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika), 

Ina Rybakova 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika)  

11.00 Sunki depresija su psichoze: 

gydymo iššūkiai  

Indrė Dzinzinaitė 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika)  

Psichoterapine kryptimi orientuoto 

psichiatrijos dienos stacionaro 

gydymo efektyvumas  

Viktoras Kirila 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika)  

11.15 Instrumentinių tyrimų ir 

psichiatrinio ištyrimo svarba, kaip 

kombinuotas diagnostikos metodas, pacientams 

sergantiems onkologinėmis ligomis, padedantis 

efektyviau ekskliuduoti nusiskundimų priežastį ir 

parinkti efektyviausią gydymo taktiką 

Paulė Abraitytė 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika)  

Psichikos sutrikimas esant galvos 

smegenų navikams 

Milda Šarkinaitė, 

Prof. Rymantė Gleiznienė  

11.00 Pertrauka 

11.30 – 

13.00 

ANTROJI SESIJA 

Šizofrenijos su negatyviais simptomais diagnostika ir gydymas 

Pirmininkauja prof. Virginija Adomaitienė ir Ramunė Mazaliauskienė 

11.30 Šizofrenija sergančio paciento atvejo pristatymas 

Gydytojas psichiatras Algirdas Dambrava 
(Vilniaus m. klinikinė ligoninė, VU psichiatrijos klinika) 

11.50 Ekspertų diskusija 

Prof. Virginija Adomaitienė (LSMU MA MF), prof. Sergejus Andruškevičius (VU), 

gydytoja Agnė Elijošienė (LSMU Kauno ligoninės psichiatrijos klinika) 

12.05 Paskaita. Negatyvūs šizofrenijos simptomai: diagnostika ir gydymas 

Gydytojas Jonas Montvidas 
(LSMU MA MF Psichiatrijos klinika)  

12.45 Ekspertų diskusija 

Prof. Virginija Adomaitienė (LSMU MA MF), prof. Sergejus Andruškevičius (VU), 

gydytoja Agnė Elijošienė (LSMU Kauno ligoninės psichiatrijos klinika) 

13.00 Pertrauka 



13.15 – 

14.45 

TREČIOJI SESIJA 

Depresijos diagnostikos ir gydymo iššūkiai 

Pirmininkauja Aleksandras Slatvickis ir Ramunė Mazaliauskienė 

13.15 Atvejo pristatymas 

Pristato gydytoja psichiatrė Dalia Gudeikienė 
(LSMU Kauno ligoninės Psichiatrijos klinika) 

13.35 Ekspertų diskusija 

Gydytoja psichiatrė Danguolė Survilaitė (Respublikinė Vilniaus psichiatrijos ligoninė), 

dr. Aistė Leleikienė, gydytoja psichiatrė Zita Alseikienė („Romuvos“ klinika) 

13.50 Paskaita. Depresijos simptomų valdymas: iššūkiai ir modernios galimybės 

Simona Kušleikienė 

14.30 Ekspertų diskusija 

Gydytoja psichiatrė Danguolė Survilaitė (Respublikinė Vilniaus psichiatrijos ligoninė), 

dr. Aistė Leleikienė, gydytoja psichiatrė Zita Alseikienė („Romuvos“ klinika) 

14.45 Pertrauka 

15.00 – 

16.30 

KETVIRTOJI SESIJA 

Gydymui rezistentiška depresija 

Pirmininkauja Violeta Šimanauskaitė ir Ramunė Mazaliauskienė 

15.00 Gydymui rezistentiškos depresijos atvejo pristatymas 

Dr. Aistė Leleikienė 
(medicinos centras Inmedica) 

15.20 Ekspertų diskusija 

Gydytojas psichiatras Edgaras Diržius (LSMU MA MF Psichiatrijos klinika), gydytoja 

psichiatrė Dalia Gudeikienė (LSMU Kauno ligoninės Psichiatrijos klinika), gydytoja 

psichiatrė Zita Alseikienė (Romuvos klinika)   

15.35 Gydymui rezistentiškos depresijos gydymo aspektai 

Algirdas Musneckis 
(LSMU Kauno ligoninės Psichiatrijos klinika) 

16.15 Ekspertų diskusija 

Gydytojas psichiatras Edgaras Diržius (LSMU MA MF Psichiatrijos klinika), gydytoja 

psichiatrė Dalia Gudeikienė (LSMU Kauno ligoninės Psichiatrijos klinika), gydytoja 

psichiatrė Zita Alseikienė (Romuvos klinika) 

16.30 Pabaiga 

 


