Gerbiamieji,

Lietuvos sveikatos moksly universitete (LSMU) rengiama moksliné konferencija
“Psichoziniy sutrikimy gydymo aktualijos - medikamentinio gydymo privalumai ir
trakumai”. Konferencijos rengéjai — LSMU MA Psichiatrijos klinika, LSMU Fiziologijos ir
farmakologijos institutas, LSMU Slaugos ir rGpybos katedra. Konferencija vyks 2012 mety
spalio 4 diena (ketvirtadienj), viesbucio Park Inn Kaunas (K. Donelai¢io g. 27, Kaunas)
konferencijy saléje.

Konferencijos mokslinis komitetas:
Prof. dr. Virginija Adomaitiené

Prof. dr. Edgaras Stankevicius

Prof. dr. Benjaminas Burba

Prof. dr. Juraté Macijauskiené

Doc. dr. Darius Leskauskas

Konferencija “Psichoziniy sutrikimy gydymo aktualijos -
medikamentinio gydymo privalumai ir trikumai” skiriama
gydytojams psichiatrams, vaiky ir paaugliy psichiatrams, kity
specialybiy gydytojams, psichikos sveikatos priezitiros slaugytojams.

Konferencijos dalyviams bus iiduodami 8 valandy trukmés
universitetiniai kvalifikacijos kélimo pazyméjimai. Konferencijos
dalyvio mokestis gydytojams 50 Lt, slaugytojams 20 Lt. Maloniai
prasome registruotis dalyvauti konferencijoje e-pastu
registracija@psichiatrijos-konferencija.lt iki rugséjo 21 d.

Oficialus konferencijos organizatorius Animus Agilis,

UAB (Studenty 65, Kaunas, jmonés kodas 302491241).

Pagarbiai,

Prof. dr. Virginija Adomaitiené, LSMU MA Psichiatrijos klinikos vadové

Prof. dr. Edgaras Stankevicius, LSMU Fiziologijos ir farmakologijos instituto vadovas
Prof. dr. Juraté Macijauskiené, Slaugos fakulteto dekané



Moksliné konferencija
“Psichoziniy sutrikimy gydymo aktualijos -
medikamentinio gydymo privalumai ir trakumai”

Preliminari konferencijos programa*
9.00-10.00 Registracija, rytiné kava
Plenariné sesija  Pirmininkauja:

Prof. dr. Virginija Adomaitiené, LSMU MA Psichiatrijos klinika.
Prof. dr. Edgaras Stankevicius, LSMU Fiziologijos ir farmakologijos institutas.

10.00-10.15 Konferencijos atidarymas

10.15-11.00 0. Davidonieng, Valstybinio psichikos sveikatos centro direktore,
Europos Komisijos neetatine eksperté psichikos sveikatos klausimais, Nacionalinés sveikatos tarybos naré.
Psichoziniai sutrikimai Lietuvoje: situacijos analizé Europos kontekste.
Ar verta kalbéti apie psichozinius sutrikimus valstybés lygmenyje? Kokia sergamumo ir ligotumo psichoziniais
sutrikimais situacija Lietuvoje ir Europoje? Pasisakymo metu bus issakytas pozilris | psichozinius sutrikimus per
pastarujy salygojama globalios ligos nasta, gydymo kastus bei pateikiamos tarptautinio lygio diskusijy
psichoziy gydymo klausimais aktualijos.

11.00-11.45 Prof. dr. B. Burba, LSMU MA Psichiatrijos klinika.
Medikamentinis psichozés gydymas: kodél skiriami keli antipsichoziniai medikamentai?
Pranesimo metu bus pateiktos psichoziy fenomenologijos aktualijos, aptarta simptomy
taikiniy teorijos reikime, psichoziniy sutrikimy gydymo eigoje kylancios slaugos
problemos bei jy sasajos su gydymo taktika. Pateikiama aktuali informacija apie
optimalios medikamentinio gydymo taktikos parinkima pagal vyraujancig
psichopatologija.

11.45-12.30 Doc. dr. Edmundas Kadusevitius, LSMU Fmotoguos |r farmakologuos |nst|tutas
Racionalus antipsichotiky deriniy j kil farmakolog
argumentai.
Racionalus antipsichoziniy medikamenty panaudojimas islieka aktualus ir reikimingas
psichoziniy sutrikimy gydyme. Pasisakymo metu bus idsakyta klinikinio farmakologo
pozidris j polifarmakoterapija ir motyvuota pozicija skiriant kelis antipsichozinius
medikamentus vienu metu, apzvelgiama polifarmakoterapijos antipsichoziniais
medikamentais parmlumo taktika.

12.30-13.30 Satelitinis g lini 2jo Ji simpoziumas

13.30-14.30 Piety per‘trauka

Plenariné sesija  Pirmininkauja:

Prof. dr. Juraté Macijauskiené, LSMU Slaugos ir ripybos katedra,
Doc. dr. Darius Leskauskas, LSMU MA Psichiatrijos klinika.

14.30-15.15 Doc. dr. Darius Leskauskas, LSMU MA Psichiatrijos klinika.
Pirmojo psichozés epizodo ilgalaikio gydymo veiksmingumas ir efektyvumas
Pirmo psichozés epizodo gydymo sékmé reikimingai jtakoja tolimesnio gydymo
efektyvuma, ligos eiga ir prognoze. Pranesime apzvelgiama pirmo epizodo diagnostikos ir
gydymo taktika, jos sekminguma vertinant veiksmingumo ir efektyvumo aspektais, pagrindziant
ilgalaikio stebéjimo tyrimy rezultatais.

15.15-16.00 Prof. dr. Juraté Macijauskiené, LSMU Slaugos ir ripybos katedra.
Slaugytojo vaidmuo psichoziniy sutrikimy gydyme.
Psichikos sveikatos priezitros slaugytojo vaidmuo gydant psichozinius sutrikimus svarbus tiek teikiant
stacionarines paslaugas, tiek uztikrinant tolimesnj gydymo efektyvuma namuose. Slaugytojo vaidmuo
gerinant pacienty bendradarbiavima gydymosi procese vis labiau aktualizuojamas psichoziniy sutrikimy
gydymo kokybés vertinime. Pranedimo metu bus supaZindinama su aktualiomis slaugos problemomis, jy
valdymo taktika bei sprendimo budais.

16.00-16.45 Dr. R. Leonavicius, LSMU MA Psichiatrijos klinika.
llgo veikimo antipsichotiky skyrimas: Barselonos universitetinés psichiatrijos klinikos patirtis.
Racionalus antipsichoziniy medikamenty parinkimas aktualus planuojant gydymo kastus. Kiekviena valstybe
stengiasi su kuo mazesnémis gydymo sanaudomis grazinti pacienta j visavertj gyvenima ir j vertés karimo
procesa. Pasisakymo metu bus pristatytas jau keleta mety Barselonos universitetingje psichiatrijos klinikoje
vykdomas projektas gydant pirminj psichozinj epizoda ilgo veikimo antipsichotikais, supazindinama su
pristatomais rezultatais.

16.45-17.15 Diskusijos ir apibendrinimai.
Konferencijos uzdarymas

* Konferencijos rengeéjai pasilieka sau teise koreguoti programa.

Konferencijos dalyviams bus iéduodami & valandu trukmés universitetiniai kvalifikacijos kélimo pazyméjimai. Generalinis réméjas Janssen
Konferencijos dalyvio gydy jams 50 Lt. jams 20 Lt. Maloniai pradome registruotis dalyvauti ) —
konferencijoje e-pastu registrac k ijaltiki rugséjo 21d.

Dalyviy jijh ija galima vykti uZsakytu transportu. n n
Autobusas i§ Vilniaus idvyks 8.00 val. nuo Lleluuos Nacmnallmo Operaos ir Baleto Teatro, A. Vienuolio g. 1, Vilnius. J a S S e

Autobusas i Panevéio isvyks 7.30 val. nuo ligoniné Itacinés poliklinikos, Jakto g. 6, Panevesys. PHARMACEUTICAL COMPARIES
Autobusas 13 Klaipédos i3vyks 7.00 val. nuo viedbudio Klaipéda®, Naujojo Sodo g. 1, Klaipéda. o (oo ok

Autobusas i Siauliy iSvyks 7.00 val. nuo PC Saulés miestas, Tilzés g. 109, Siauliai.



